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（１）私が日本企業に就職しようと思ったきっかけは？： 
当初は卒業後の進路についてさほど真剣に考えてはいませんでした。ですが、大学院での

勉強を続けていくにつれ、「日本に留学してまだ 2年しか経っていないのに、このまま卒業
して帰国してしまうのはもったいないかも…」と考えるようになり、日本での就職活動に真
剣に取り組み始めました。今回、クリエアナブキ株式会社に就職できることとなり、ぜひこ
の機会を活かして色々なことに挑戦してみたいと思っています。 
 
（２）就活で苦労したこと＆成功したポイント： 
日本の就職文化を理解しないまま就職活動を始めたことが、一番大変だったと感じてい

ます。日本では一般的に、就職活動は 1 年前から計画的に進める必要がありますが、私は 1
年遅れて就活を始めました。さらに、企業研究の進め方や、それに基づいた適切な履歴書の
書き方が分からず、とても苦労しました。 

しかし、最終的に無事に就職できたのは、主に二つの要因があったからだと考えています。
一つ目は、徳島大学が提供する留学生向けの就職支援を活用したことです。この支援を利用
することで、無駄な遠回りをせずに済んだだけでなく、また、非常に役立つ情報を得ること
ができました。今回のクリエアナブキ株式会社への就職もその支援によるものでした。二つ
目は、日本語で自分をしっかりアピールできたことです。当初はなかなか自分の強みを日本
語で説明することが難しかったのですが、大学が提供する留学生向けの面接支援を通して、
自分の強みや経験を日本語で的確に伝えることができるようになり、今回の就職活動にお
ける大きな助けとなりました。 

 
（３）これからの就活に向けたアドバイス： 
事前にしっかりと計画を立てることが最も重要だと考えています。留学生として日本に

滞在できる期間は限られているため、早めに計画を立てることで無駄な遠回りを避け、就職
に成功する可能性を高めることができます。次に大切なのは、日本語をしっかり話せるよう
にすることです。自分の考えや強みを的確に伝えられることが、就職活動では大きな武器に
なります。最後に、心の持ち方を大切にすることも重要です。焦らず、柔軟な姿勢で挑戦し
続けること、大学の就職支援サービスを使うことで、より良い結果につながると思います。 

 


