
海外留学ナビ
「海外留学してみたいけど、いきなり長期留学は不安」「実践的に外国語を学びたい」という人におすすめ
語学マイレージ・ポイント加算対象＆単位認定プログラム有！
国際センター夏休み・春休み短期海外留学プログラム

徳島大学
国際センター
ニュース

２０１9年３月
特別号 Ｎｏ．33

所属学部
学年不問人数制限なし

徳島大学海外留学支援制度　アスパイア奨学金（返済不要）

８日以上２ヶ月未満 １回あたり、アジア地域 最高５万円、オセアニア地域 最高６万円、アジア・オセアニア地域以外 最高７万円
２ヶ月以上１２ヶ月未満 １ヶ月あたり、アジア地域 最高４万円、オセアニア地域 最高５万円、アジア・オセアニア地域以外 最高６万円

*ＴＯＥＩＣ４００点以上、英検準２級以上等
【申請条件】 徳島大学に在籍する学生であること、　大学から「留学許可書」を得て留学すること、　語学能力が基準に達していること*1 2 3

留学手続き・奨学金に
関する問い合わせ先 国際課留学生支援係　０８８－６５６－８１０６　ryugakuk@tokushima-u.ac.jp
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１カ月語学留学
外国語力ＵＰ

英　語
● 10日間（８月下旬～9月上旬）
● 大学寮
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約13万円（航空券，研修費用，保険込）

マレーシアマラッカ技術大学（マレーシア）英　語
● 3週間（8月上旬～9月上旬）
● ホームステイ
● 単位認定可能な学部あり
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５０万円（航空券，研修費用，保険込）

クイーンズ大学（カナダ）

英　語
● ４週間（２月下旬～３月下旬）
● ホームステイ
● 「主題別英語」他 単位認定可能
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５0万円（航空券、研修費用、保険込）

※先着15名

オークランド大学 （ニュージーランド）英　語
● ３週間（２月中旬～３月中旬）
● 大学寮
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約４０万円
　（航空券，研修費用，保険込）

南イリノイ大学（アメリカ）

英　語
● ６週間（２月中旬～４月上旬）
● ホームステイ
● 単位認定可能な学部あり
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約６０万円（航空券、研修費用、保険込）

トレント大学 （カナダ）英　語
● ４週間（２月中旬～３月中旬）
● ホームステイ
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約7０万円
　（航空券、研修費用、ビザ申請料、保険込）

オレゴン大学 （アメリカ） 英　語
● ４週間（２月中旬～３月中旬）
● ホームステイ
● 単位認定可能な学部あり
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５０万円（航空券、研修費用、保険込）

クイーンズ大学 （カナダ）

英　語
● ４週間（８月中旬～９月中旬）
● ホームステイ
● 「主題別英語」他 単位認定可能
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約50万円（航空券，研修費用，保険込）

モナシュ大学 （オーストラリア）

英　語
● サマースクールＤＲＥａＭ
　（講義，インターンシップ，農村ステイ等）
● ２週間（８月上旬～中旬）
● ホテル
● 単位認定可能な学部あり
● 約２５万円（航空券，研修費用，保険込）
● ＴＯＥＩＣ７５０点以上必要

ガジャマダ大学 （インドネシア） 中国語
● ４週間（7月下旬～８月下旬）
● 大学寮
● 教養教育「中国語」他 認定可能
● 語学マイレージポイント加算可能学部あり
● 約３０万円（航空券，研修費用，保険込）

復旦大学 （中国） 英　語
● ４週間（８月中旬～９月中旬）
● 大学寮
● 「主題別英語」他 単位認定可
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５5万円
　（航空券，研修費用，ビザ申請料，保険込）

南イリノイ大学 （アメリカ）

英　語
韓国語● 韓国文化体験プログラム

● ２週間（８月上旬～中旬）
● 大学寮
● 単位認定可能な学部あり
● 約１６万円（航空券，研修費用，保険込）

慶北大学 （韓国）夏休み （８月～９月）

派遣先は変更することがあります。
詳細は４月中旬の説明会または国際課で
確認してください。

春休み （２月～３月）

派遣先は変更することがあります。
詳細は１０月中旬の説明会または国際課で
確認してください。



徳島大学 国際センター

国際センターホームページ
http://www.isc.tokushima-u.ac.jp/

学生サポーター募集

@TokushimaU.IC
https://www.facebook.com/TokushimaU.IC/

徳島県徳島市南常三島1-1
地域創生・国際交流会館4階

国際センター・国際課

検索徳島大学 学生サポーター

海外留学実現までの初めの一歩
　留学の目的を考えよう！
　外国語学習、ボランティア、インターンシップ、専門の研究など
　情報収集
　－所属学部のカリキュラムを確認し、最適なタイミングを見定める
　－留学にかかる費用を見積もる、奨学金申請の準備をする
　－留学経験者に相談する、『留学大図鑑』で体験談を参考にする

　国際センターの短期海外留学プログラムのほかにも、各学部の短期海外研修プログラムや交
換留学制度、研究留学制度があります。詳しくは、各学部の学務係で確認してください。

1

2

ｆacebookページでも
情報発信中→

検索トビタテ

高校生・大学生等のための
官民協働海外留学支援制度

Global Space Josanjima
地域創生・国際交流会館４階

海外留学情報や外国語学習に関する資
料を提供しています。国際センター・国
際課内にあるので、質問があれば気軽に
相談してください。出入り自由です。情報
収集の場、交流の場として活用してくだ
さい。

Global Space Kuramoto
蔵本会館２階

海外留学情報や外国語学習に関する資
料を提供しています。

徳島大学外国人留学生の勉強や生活を
サポートしてくれる日本人学生を募集し
ています。

約２0０名
徳島大学生の
年間海外留学者数

　今回の留学を終えてみて、自分にとって最もよかったのは、2週間の短期
留学でも、ある程度韓国語を理解できるようになると分かったことです。正
直、留学する前はあまり語学能力が向上するとは思っていませんでした。留
学前はかろうじてハングルを読める程度で、単語はほとんど覚えていな
かったため一日目は現地の人が言っていることが全く頭に入ってきません
でした。しかし、授業や日常でわからない単語を調べるようにしていると、だ
んだんと何について話しているかは何となくわかるようになっていきまし
た。これは、当たり前のことですが実際に現地で生活すると韓国語に触れる
機会が格段に増えるからだと思います。だから、あらためて今回の留学プログラムに参加して本当に良かっ
たと思います。
　また、同時に反省したいこともあります。それは、現地の韓国人学生の日本語が上手であったために、会
話する際に日本語に頼りすぎていたことです。同じプログラムに参加していたほとんど韓国語で話す学生
を見て、留学前にもう少し話せるようになっていたら、もっと有意義な留学になっていたと感じました。そし
て今回の留学を通して、現地で生活することによる語学能力の向上を身をもって体感したことで、次はもっ
と長期間の間英語圏の国に留学してみたいと思いました。

留学体験記 （短期留学：慶北大学） 理工学部1年　小柳 功王

韓国婚礼儀式体験

　中国語も英語もほとんど話せない状況で行った４週間の語学研修。飛行
機にちゃんと乗れるか、友達はできるか、全てのことが不安でした。生活面や
文化面の違いにストレスを感じることもありましたが、初めての経験はどれ
も新鮮で楽しく、またいつか行きたいと思えるようになって帰って来ました。
　到着後は、出発前の不安を忘れ、友達もすぐにできて心を踊らせながら
授業初日を迎えました。しかし、先生の中国語を聞き取ることが出来ず心が
挫け、コミュニケーションの難しさを痛感することもありました。諦めず聞き
取ろうとすると、なんとか理解することができ、その一つ一つが自信につながりました。また、留学先で出来
た友人からも多くの刺激をもらいました。イギリス、ロシア、マレーシア、いろんな国の友達ができました。
研修仲間は外資系で働きたい、中国の歴史を勉強しているなど夢や目的が明確でした。今回私は留学する
ことが目的となっていたので、次は手段となればいいなと思いました。
　振り返ってみて、言語力が伸びたかは分かりません。しかし留学前と違って「もう一度外灘の夜景が見た
い。次に中国人の友人と会うときは成長した姿を見せたい」そのような思いを抱いておりそれが中国語を勉
強するモチベーションになっています。挑戦予定のHSK(中国語検定試験)も今回の研修を活かして頑張りた
いと思います。

留学体験記 （短期留学：復旦大学） 総合科学部２年　岩本 幸子

上海の夜景（筆者左）

　オーストラリアのモナシュ大学へ1か月間の語学留学をした中で、中国
人の学生と一緒に勉強できたことがとても印象に残っています。僕にとっ
て、英語を勉強している外国人との初めての接触で、刺激になったし、彼ら
に負けないように勉強しないといけないなと感じました。また、彼らのハン
グリーさを見習いたいと思いました。授業中、積極的に発言したり、単語を
ノートに書き写したりなど、英語を学ぶ姿勢が僕自身、負けていたと思い
ます。彼らと競っていたわけではないが、英語を学ぶ、同じ年の外国人学生
と接したことがこの留学で１番自分のためになったのではないかと思いま
す。 反省したいことは、留学に行く前に自分のリスニング能力を上げておくべきだったということです。
ニュースや映画を英語で聞いたり、ポッドキャストなどの英語教材を活用したりして、事前の勉強をしていた
ら、もっと会話がスムーズにできたと思います。 今まで、理由もわからずに、海外の人とコミュニケーション
を取ることを目標に英語を勉強していましたが、この留学で外国人とコミュニケーションをとる楽しさ、意義
を感じることができました。目標を立てた理由がはっきりすることで、これからの語学学習が、より意味のあ
るものになると思います。これからの目標として、まずは単語勉強、発音練習を頑張りたいです。また、毎日
英語を聞くことを日課にしたいと思います。

留学体験記 （短期留学：モナシュ大学） 理工学部１年　井上 創太

筆者左


