
海外留学ナビ
「海外留学してみたいけど、いきなり長期留学は不安」「実践的に外国語を学びたい」という人におすすめ

語学マイレージ・ポイント加算対象＆単位認定プログラム有！
国際センター夏休み・春休み短期海外留学プログラム

英　語
● ４週間（８月中旬～９月中旬）
● ホームステイ
● 「主題別英語」他 単位認定可能
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約４５万円（航空券、研修費用、保険込）

モナシュ大学 （オーストラリア） 英　語
● サマースクールＤＲＥａＭ
　（講義、インターンシップ、農村ステイ等）
● ２週間（８月上旬～中旬）
● ホテル
● 単位認定可能な学部あり
● 約２５万円（航空券、研修費用、保険込）
● ＴＯＥＩＣ７５０点以上必要

ガジャマダ大学 （インドネシア）

中国語
● ４週間（８月上旬～８月下旬）
● 大学寮
● 教養教育院「中国語」他 認定可能
● 語学マイレージポイント加算可能学部あり
● 約３０万円（航空券、研修費用、保険込）

復旦大学 （中国）英　語
● ４週間（８月中旬～９月中旬）
● 大学寮
● 「主題別英語」他 単位認定可
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５０万円
　（航空券、研修費用、ビザ申請料、保険込）

南イリノイ大学 （アメリカ） 英　語
韓国語● 韓国文化体験プログラム

● ２週間（８月上旬～中旬）
● 大学寮
● 単位認定可能な学部あり
● 約１６万円（航空券、研修費用、保険込）

慶北大学 （韓国）

英　語
● ４週間（２月下旬～３月下旬）
● ホームステイ
● 「主題別英語」他 単位認定可能
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５0万円（航空券、研修費用、保険込）

オークランド大学 （ニュージーランド） 英　語
● ４週間（3月上旬～下旬）
● ホームステイ
● 単位認定可能な学部あり
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５０万円（航空券、研修費用、保険込）

トリニティウェスタン大学 （カナダ）

英　語
● ６週間（２月中旬～４月上旬）
● ホームステイ
● 単位認定可能な学部あり
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約６０万円（航空券、研修費用、保険込）

トレント大学 （カナダ）英　語
● ４週間（２月中旬～３月中旬）
● ホームステイ
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約６０万円
　（航空券、研修費用、ビザ申請料、保険込）

オレゴン大学 （アメリカ） 英　語
● ４週間（２月中旬～３月中旬）
● ホームステイ
● 単位認定可能な学部あり
● 語学マイレージポイント加算可能
● 約５０万円（航空券、研修費用、保険込）

クイーンズ大学 （カナダ）

徳島大学
国際センター
ニュース

２０１８年３月
特別号 Ｎｏ．２９

所属学部
学年不問人数制限なし

徳島大学海外留学支援制度　アスパイア奨学金（返済不要）

８日以上２ヶ月未満 １回あたり、アジア地域 最高５万円、オセアニア地域 最高６万円、アジア・オセアニア地域以外 最高７万円
２ヶ月以上１２ヶ月未満 １ヶ月あたり、アジア地域 最高４万円、オセアニア地域 最高５万円、アジア・オセアニア地域以外 最高６万円

*ＴＯＥＩＣ４００点以上、英検準２級以上等（過去２年以内の成績）
【申請条件】 徳島大学に在籍する学生であること、　大学から「留学許可書」を得て留学すること、　語学能力が基準に達していること*1 2 3

留学相談

留学手続き・奨学金に
関する問い合わせ先

国際センター 福岡   ０８８－６５６－９８７９　y.fukuoka@tokushimau.ac.jp
国際課国際交流係   ０８８－６５６－８１０６　ryugakuk@tokushima-u.ac.jp

大学在学中の海外留学モデルプラン
２
年
生

３
年
生

４
年
生

学生サポーターと
して活躍。ＥＬＣＳ、
スーパー英語等を
利用して外国語学
習を継続

学部の交換留学に挑戦
派遣先大学で単位取得

トビタテ！留学ＪＡＰＡＮで
自分流留学

留学経験を活かして
就職活動

大学院へ進学、
研究留学に挑戦

１
年
生 夏休みを利用し

１カ月語学留学
外国語力ＵＰ

夏休み （８月～９月）

派遣先は変更することがあります。
詳細は４月下旬の説明会または国際課で
確認してください。

春休み （２月～３月）

派遣先は変更することがあります。
詳細は１０月中旬の説明会または国際課で
確認してください。

※アスパイア奨学金のほかにも、各学部の海外留学奨学金があります。詳しくは各学部の学務係にお問い合わせください。



徳島大学 国際センター

国際センターホームページ
http://www.isc.tokushima-u.ac.jp/

学生サポーター募集

@TokushimaU.IC
https://www.facebook.com/TokushimaU.IC/

徳島県徳島市南常三島1-1
地域創生・国際交流会館4階

国際センター・国際課

検索徳島大学 学生サポーター

　僕は9月の1ヶ月間、カナダのバンクーバー郊外にある
Trinity Western大学で、英語圏の大学で学ぶための英
語力を身につけるためのコースに参加しました。
　授業は始めのテストで5段階にクラス分けされ、それぞ
れのレベルにあった授業が受けられます。授業はリスニン
グ&スピーキング、リーディング、ライティングの3つで、い
ずれの授業でもグループを作り学んだことを共有し、自分
の言葉で説明することを求められます。各クラスの人数は
10数人ほどで、先生との距離も近く、生徒の理解を確認し
ながら授業をしてくれます。
　体を動かすのが好きなので、授業のないときには大学のバスケットボールのクラブに入れてもらっ
たり、現地でできた友人達と出かけたりと、授業以外でも常に英語という環境を楽しみながら英語の練
習ができました。
　ホストファミリーはとても優しく素敵な家庭で、休日には外へ連れ出してくれたりと、家族同様に接し
てくれました。カナダは移民が多い国で、互いの文化を尊重するということが根付いていて、とても優
しい人達が多いと感じました。
　この留学で僕は世界中から勉強しに来た学生達と一緒に授業を受けたり、授業以外でも時間を共に
することができました。１ヶ月という期間でしたが海外の大学で勉強するということを経験できたこと
は、僕にとって他に変えることのできないものです。
　新入生のみなさんへ： 私たち大学生にある最も大きなものは、時間だと僕は思っています。この時
間でどれだけの経験ができるか、いろんなことがあると思いますが、振り返ったときに良かったと思え
ることがたくさんある大学生活になることを願っています。

留学体験記 （短期留学：トリニティウェスタン大学） 工学部3年　水尾 優作

　私はスウェーデンのルンド大学に留学しています。
海外留学は大学入学前からの目標でしたが、留学先
を決めたのは入学後、英語を学ぶこと以外の目的を
考えてからです。徳島大学でフランス語や社会学系
の授業を履修する中で、ヨーロッパの文化と北欧の社
会に対する興味が大きくなっていることに気がつき、
ルンド大学に留学したいと強く思うようになりました。
　ルンド大学で履修する授業は秋学期、春学期それ
ぞれ４つずつで多くはありませんが、内容について時
間をかけてじっくり考えることを求められる授業が多
いように感じます。様々な分野の授業があり、私は高齢化社会や北欧のデザインなどの授業を選択しま
した。グループワークやディスカッションで、自分の考えをうまく伝えられなかったり、授業はもちろん、
資料や文献の内容を理解した上でレポートにまとめることに苦戦したり、悔しいこと、思い通りにいかな
いこともありました。でも、グループワークにも課題にも、諦めず向き合うことで、できなかったことが少
しずつできるようになりました。そうして得られた知識や理解は、自分の中にしっかりと残っています。
　ネーションという学生団体が企画するイベントでは他国からの留学生とも交流でき、アイススケート
や料理など多くのイベントに参加しました。日本語学科の学生とも仲良くなって、スウェーデンの文化
をたくさん教えてもらいました。特に印象に残っているのはクリスマスで、スウェーデン人の友達がス
ウェーデンのクリスマス料理を振る舞ってくれました。クリスマスのスウェーデンは街も本当に素敵で、
日常生活の中で異文化に触れられるのは貴重な体験だと改めて感じました。
　留学を通して、楽しいことも大変なことも、書ききれないくらい多くの経験ができました。得られたも
の全てをこれからの成長に繋げていきたいです。私は英語を学ぶことだけが留学ではないと思いま
す。学ぶためには英語の力は重要ですが、それだけではありません。やりたいことを見つけるきっかけ
や、自分の興味・関心を深める機会として、留学を考えるのも良いと思います。

留学体験記 （交換留学：ルンド大学） 総合科学部２年　佐藤 小夏

海外留学実現までの初めの一歩
　留学の目的を考えよう！
　外国語学習、ボランティア、インターンシップ、専門の研究など
　情報収集
　－所属学部のカリキュラムを確認し、最適なタイミングを見定める
　－留学にかかる費用を見積もる、奨学金申請の準備をする
　－留学経験者に相談しよう！

　国際センターの短期海外留学プログラムのほかにも、各学部の短期海外研修プログラムや交
換留学制度、研究留学制度があります。詳しくは、各学部の学務係で確認してください。
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ｆacebookページでも
情報発信中→

検索トビタテ

高校生・大学生等のための
官民協働海外留学支援制度

Global Space Josanjima
地域創生・国際交流会館４階

海外留学情報や外国語学習に関する資
料を提供しています。国際センター・国際
課フロア内にあるので、質問があれば気
軽に相談してください。出入り自由ですの
で、情報収集の場、交流の場として活用し
てください。

Global Space Kuramoto
蔵本会館２階

海外留学情報や外国語学習に関する資
料を提供しています。火曜日の午後には
国際センターの教員が留学相談に対応し
ています。

徳島大学外国人留学生の勉強や生活を
サポートしてくれる日本人学生を募集し
ています。

２4０名2018年度海外留学者目標数
８5校徳島大学の海外協定校


